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SÖLDEN: NEVE TOTALE & DIVERTIMENTO ASSICURATO  
 
Nell’eldorado sciistico dell’Ötztal la neve in alta quota dura 
ben 3 stagioni su 4.  
A Sölden si inizia prima e presto, ma soprattutto la neve e lo sci, sono le due 

componenti caratterizzanti di questa vallata. Qui, infatti, le piste del ghiacciaio 

sono praticabili già a partire dal 5 settembre e in ottobre, iniziano i primi 

importanti appuntamenti: dal 9 all’11 grande festa per l’opening ufficiale 

dell’areale sciistico adiacente al ghiacciaio, dal 24 al 25 ottobre la scena è 

tutta per la Coppa del Mondo di Sci e poi, ogni fine settimana, ci sono eventi 

clou che si susseguono fino all’inizio di maggio 2010, quando qui termina la 

stagione dello sci.  

 
Un carosello sciistico collega i ghiacciai  eterni 
A settembre, quando il fondovalle attorno a Sölden ha i tipici colori autunnali, 

sui due ghiacciai che sovrastano la località tirolese, si scia già. Il Tiefenbach e il 

Rettenbach, collegati fra di loro sci ai piedi, sono considerati l’area sciistica su 

ghiacciaio più vasta d’Austria. E si possono raggiungere in macchina, oppure 

con i mezzi pubblici, partendo direttamente dal centro di Sölden e percorrendo 

la strada panoramica più alta delle Alpi orientali.  

Questi due giganti di ghiaccio, sono collegati da un tunnel sciabile e presentano 

36 chilometri di piste servite da 10 impianti di risalita, con una portata oraria di 

20.000 persone. Ai piedi del ghiacciaio del Rettenbach,  si trova il centro test ed 

esposizioni, dove, da settembre a maggio, è possibile provare le novità dello 

sci messe a disposizione dalle marche internazionali più prestigiose.  
 
Swinging Sölden 
Dal 9 all’11 ottobre 2009 si svolge la tradizionale festa di apertura ufficiale del 

ghiacciaio con l’evento „Maxxx Mountain”, che oltre a un programma 

musicale con DJ-Sound e gruppi musicali dal vivo direttamente sulle piste da 

sci e nei rifugi, propone tra l’altro un test gratuito di sci e snowboard delle 
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migliori marche. In più Bag-Jump Contest e divertenti feste nei locali notturni 

alla moda lungo la via centrale di Sölden. 

Per gli amanti dell’aprés Ski e della vita notturna, è assolutamente da non 

perdere l’apertura di stagione durante la Coppa del Mondo di Sci maschile e 

femminile a fine ottobre. Inoltre, tutti coloro che acquistano uno skipass 

possono assistere gratuitamente alle gare in alcune aree del parterre. 

Quest’anno le prove sportive inizieranno il 24 ottobre con uno slalom gigante 

femminile mentre il giorno successivo si svolgerà il gigante maschile. 

L’atmosfera festaiola di questo week end caratterizzerà tutti i momenti salienti: 

la sfilata degli atleti, la premiazione dei fan club e l’Oktoberfest di Coppa nel 

centro di Sölden.  

 

A partire dal 30 dicembre fino al 17 marzo 2010 ogni mercoledì vengono 

organizzate gare notturne per ospiti, le „Sternenfeuer Night Emotions“, 

mentre il venerdì sarà invece all’insegna della festa più pazza dell’inverno, la 

„Maxxx Mountain Sölden Party“, che si protrarrà da Capodanno fino alla 

metà di aprile 2010 nell’areale del Giggijoch.  

 
Un comprensorio sportivo per i più esigenti  
Dal 21 novembre la stagione sciistica entra nel vivo: all’area del ghiacciaio si 

aggiungerà l’apertura dell’intero comprensorio di Sölden e Hochsölden: oltre 

148 chilometri di piste per tutti i livelli di difficoltà e 34 impianti di risalita con una 

capacità oraria di 70.000 persone. La neve sull’intero areale, che si estende da 

1.350 m a 3.340 m, è garantita da ottobre a maggio, grazie anche all’ausilio di 

un potente sistema d’innevamento, che raggiunge l’80% della superficie. 

Sölden vanta inoltre l’unico comprensorio sciistico austriaco con tre cime oltre i 

3.000 m di quota collegate fra di loro: Gaislachkogl (3.058 m), Tiefenbachkogl 

(3.250 m)  e Schwarze Schneide (3.340 m). Tale percorso sciistico percorribile 

in una giornata si chiama „BIG3 Rallye“: si parte dalla stazione a valle della 

cabinovia Giggijochbahn per terminare a fine giornata alla stazione a valle della 

Gaislachkoglbahn. Il percorso dura all’incirca 4 ore per un totale di 50 km di 

piste, superando 10.000 m di dislivello  e passando accanto a tre piattaforme di 

 



 
 
 

 
ÖTZTAL TOURISMUS, GEMEINDESTRASSE 4, A-6450 SÖLDEN, INFO@OETZTAL.COM, WWW.OETZTAL.COM, T +43 (0) 57200, F DW 201 
BANKVERBINDUNG: UID ATU NR. 6220 6277, RAIFFEISENBANK SÖLDEN, BLZ 363 24, KTO.NR. 440 776, BIC: RZTIAT22324, IBAN: AT91 3632 400000 440776 

 

design, dove il panorama a 360° sulle catene montuose circostanti, è 

veramente unico.   

 
 
Che frittata imperiale…tra ostriche e champagne  
…Chi non conosce il famoso „Kaiserschamrren“, la frittata dell’imperatore 

cosparsa di zucchero a velo e servita insieme alla marmellata di mirtilli rossi? In 

Ötztal, nota per i suoi dolci, si possono gustare sulle terrazze dei 20 rifugi della 

zona. Anche i buongustai più eccentrici, possono soddisfare le loro voglie più 

sfiziose sulla piattaforma panoramica del Gaislachkogl, dove vengono servite   

specialità asiatiche oppure ostriche e champagne.  

 
Anticipazioni per il prossimo futuro  
Sölden vuole continuare ad essere una tra le destinazioni top delle Alpi anche 

nel prossimo futuro. Per questo motivo durante i mesi scorsi è iniziata la 

costruzione delle fondamenta della cabinovia Gaislachkogelbahn, un impianto 

modernissimo di design, che andrà in funzione a partire dalla stagione 

invernale 2010/11. Sono invece già terminati i lavori d’ampliamento del nuovo 

rifugio sul ghiacciaio Tiefenbachgletscher, dove d’ora in poi non ci saranno 

più problemi di posti a sedere. Infine si stà già lavorando alla costruzione di un 

gigantesco bacino artificiale a quota 2900 metri, che riuscirà a raccogliere 

405.000 m³ di acqua da utilizzarsi per l’innevamento artificiale. Tale 

infrastruttura, oltre a consetire di ridurre i costi d’energia permetterà di innevare 

le piste fino alle cime estreme dei ghiacciai.  
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