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L’Ötztal d’inverno: un bianco Tirolo incantato, tra le vette 

dei ghiacciai.  

 

Si apre a partire da settembre fino a maggio, il sipario sulle 250 

cime innevate, che tra sport ed eventi, accolgono tutti gli 

appassionati della neve: sciatori, fondisti, escursionisti, amanti di 

arrampicate ghiacciate, delle racchette da neve o semplici amanti  

dell’aprés ski e del relax termale. E naturalmente famiglie con  

bambini, che saranno i campioni e gli appassionati del futuro.  

 

Sölden assomiglia a un gigantesco anfiteatro dedicato allo sport. Quest’anno, 

apre le sue piste con largo anticipo rispetto agli anni passati, per la gioia di tutti 

gli aficionados della neve. Già a partire dalla prima settimana di settembre, si 

scia infatti sui ghiacciai che sovrastano la località di Sölden. A ottobre si 

inaugurano invece gli eventi dedicati agli amanti della vita notturna e dell’aprés 

ski che decollano con l’avvio del circo bianco e della prima gara di Coppa del 

mondo di sci. E da metà novembre si scia su tutto l’intero comprensorio sciistico.  

 

Apertura di stagione da sballo  

Obergurgl-Hochgurgl, la località più alta dell’intera vallata dell’Ötztal a quota 

2.000 m apre i battenti a partire da metà novembre. L’area sciistica Hochoetz,  

che si trova all’inizio della vallata tirolese con altitudini che raggiungono i 2.000 

metri di quota, è la località specializzata per le famiglie. La stagione qui inizia a 

metà dicembre con una novità: da quest’anno, grazie ad un unico skipass, sarà 

possibile collegarsi e sciare a Kühtai, la stazione sciistica più alta del Tirolo a 

2.020 m di quota, che si trova tra le vallate dell’Ötztal e del Sellrain.  

 

Un carico di energia per andare incontro al futuro  

Le località sciistiche dell’Ötztal, che hanno un’immagine giovane, dinamica e 

creativa, presentano anche quest’anno diverse novità. Le discese di Hochoetz 

sono dotate, da cima a fondo, di innevamento artificiale. A Obergurgl-Hochgurgl 

si inaugura una pista da slittino con illuminazione serale. A Sölden sono previsti 
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alcuni ambiziosi progetti nei quali verranno investiti diversi milioni di euro: la 

nuova cabinovia Gaislachikogelbahn, l’ampliamento del rifugio alpino sul 

ghiacciaio del Tiefenbach e un gigantesco bacino artificiale che potenzierà il 

sistema d’innevamento programmato.  

 
 

Silenzio e idillio  

L’Ötztal, conosciuta per i suoi estesi comprensori sciistici, per la sua vita notturna  

e per i mega eventi, propone anche angoli nascosti e incontaminati in paesi 

avvolti nel silenzio. Nel fondovalle, ai piedi della Wildspitze, la montagna più alta 

del Tirolo (3.774m) si trova il pittoresco paese di Vent, luogo d’incontro per gli 

amanti del silenzio e degli appassionati dello scialpinismo, che qui trovano una 

delle più amate alte vie delle Alpi orientali.  

A metà valle si trova Längenfeld, eldorado per gli amanti dello sci da fondo e 

per tutti coloro che prediligono il relax delle Terme. Qui infatti si trova „Aqua 

Dome“, il centro termale più moderno d’Austria. Una strada panoramica collega 

Längenfeld  a Gries, luogo ideale per famiglie con bambini piccoli e per tutti gli 

appassionati di escursioni invernali grazie a diverse piste da slittino e una miriade 

di sentieri ben preparati. Simili nell’offerta anche i paesi di Umhausen e 

Niederthai, un minuscolo paesino a quota 1.500 m.  
 

I paesi di Sautens, Haiming-Ochsengarten e Oetz, che si trovano all’entrata 

della valle, a pochi chilometri dall’uscita dell’autostrada e dalla stazione 

ferroviaria, propongono vacanze alternative con escursioni in slitta trainata da 

cavalli ed escursioni serali con le fiaccole.  

 

Ma l’Ötztal è anche il paradiso dei sentieri invernali ben preparati e segnalati. 

Sono oltre 185 i chilometri che si possono percorrere a piedi, attraverso la vallata 

tirolese. Gli amanti della corsa trovano invece 40 km di tracciati che si snodano 

lungo i paesi di Haiming, Obergurgl e Vent, mentre i fondisti hanno a 

disposizione 186 chilometri di piste. Inoltre ci sono 15 differenti percorsi per 

slittino, 10 piste da pattinaggio e innumerevoli cascate ghiacciate per gli 

scalatori. Quotidianamente vengono proposte escursioni con racchette da neve. 

Non mancano le infrastrutture dedicate al benessere, come la Freizeitarena a 

Sölden  e le terme Aquadome a Längenfeld, che quest’inverno apriranno un 

nuovo ristorante dedicato all’aprés ski. 
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Mondo bambino a prova di draghetto  

La principessa delle nevi ha un serio concorrente in Ötztal: il piccolo draghetto 

Tabaluga, la mascotte di questa vallata tirolese, da sempre molto vicina alle 

famiglie con bambini che qui si divertono tutto l’anno, insieme a questo pupazzo. 

Per i più piccoli vengono organizzati corsi di sci, animazione, escursioni e molte 

altre attività.  
 

Direttissimi verso l’eldorado dello sci  

Raggiungere l’Ötztal dall’Italia non è difficile. In macchina si arriva percorrendo l’ 

autostrada A22 del Brennero. Chi preferisce il treno, può arrivare fino alla 

stazione a inizio valle, dove poi diversi autobus di linea raggiungono tutti i paesi 

dell’intera vallata. Il più vicino aeroporto è quello di Innsbruck, che si trova a ca. 

un’ora di macchina.  

 

Contatto stampa:  
NICOL KLOTZ 
Press ÖTZTAL TOURISMUS 
Gemeindestrasse 4,  6450 Sölden Austria 
Tel.  +43 (0) 57200 217 Fax +43 (0) 57200 201 Mobil +43 (0) 664 8557163 
nicol.klotz@oetztal.com www.oetztal.com 
 
Ufficio Stampa Italia:  
Pizzinini Scolari ComunicAzione  
CHRISTIAN PIZZININI  
Cell. 338/8543309 – christian.pizzinini@pizzininiscolari.com  
 

 

mailto:christian.pizzinini@pizzininiscolari.com

