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Una Haute Route tra le vette per ammirare il Tirolo dall’alto
Gli itinerari si creano su misura

Sulle Alpi del Tirolo austriaco € sorta una nuova alta via per tutti gli
appassionati delle grandi escursioni. Si chiama Otztal Trek ed é
percorribile in 22 tappe collegate fra di loro e con la possibilita di 15
varianti. Un percorso che raggiunge un massimo di 400 km con un
dislivello di 30.000 metri. Si parte da Otztal-Bahnhof, il primo paese della
valle dell’Otztal per chi proviene da Innsbruck, capoluogo del Tirolo. In
andata la route si snoda sul lato ovest della vallata dell’Otztal, lungo
crinali, cime e forcelle, passando da un rifugio all’altro e raggiungendo i
paesi di Vent e di Obergurgl. Da qui si ritorna verso il fondovalle passando
sul versante est dell’Otztal.

Gli ingredienti di tale esperienza?

Paesaggi mozzafiato, pittoreschi laghetti di montagna, accoglienti malghe
e rifugi dove assaggiare i prodotti tipici dell’Otztal oppure dove passare la
notte in quota.

Presupposto per intraprendere tale avventura, che porta in diversi punti
oltre i 3000 metri di quota, & la conoscenza della montagna e un buon
allenamento nelle gambe. Meta dei percorsi € classificata per escursionisti
esperti, l'altra meta invece e di difficolta media. Le tappe estreme
attraversano in parte i ghiacciai. Sopra I'abitato di Vent si raggiunge il
punto piu alto, la cima del Fluchtkogel, che supera i 3.400 metri. Coloro
che non se la sentono di affrontare le tappe piu impegnative, possono
optare per delle varianti piu facili, che comunque permettono di proseguire
sulla traiettoria del trek. L’alta via ha un’altra caratteristica: si puo partire
e terminare in un qualsiasi punto della valle, allungando o abbreviando
I'itinerario a piacimento e in base al proprio tempo a disposizione.
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Presso il Consorzio Turistico dell’Otztal & ottenibile una descrizione
dettagliata del trek con informazioni su altimetrie, chilometri di
percorrenza, grado di difficolta.

Per informazioni: Otztal Tourismus, A-6450 Solden, Austria, T +43 (0)
57200, F +43 (0) 57200 201, info@oetztal.com, www.oetztal.com
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